
     Recom
endaciones: 

•
 
D
ejar el suelo

 lo
 m

ás lim
pio posible para evitar las roturas por alam

bres, 
piedras, etc. 

•
 
H
um

edecer el suelo en profundidad, es fundam
ental para que el calor se 

transm
ita correctam

ente. 

•
 
Estirar bien el plástico, no

 dejar bo
lsas de aire ya que producen una pérdi-

da de eficacia de la técnica. 

•
 
Los plásticos tienen que estar correctam

ente unidos para evitar pérdida 
de calor. 

•
 
C
uanto m

ás tiem
po esté el plástico cubriendo el suelo, m

ejores resulta-
dos se obtendrán. 

•
 
Elegir el ancho del plástico según la distancia entre tubo

s del invernadero. 
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Refuerzo de la  técnica de Solarización y Biofum
igación. 

Para reforzar la desinfección: 

•
 
A
plicar desinfectantes quím

icos autorizados a bajas dosis. En el caso de 
m
etan-sodio, aplicarlo por riego 15 días después de poner el plástico. Lo

s   
m
icroorganism

o
s estarán m

ás débiles y el tratam
iento funcionará m

ejor. 

•
 
Introducir agentes de biocontro

l (Trichoderm
as sp). 

•
 
C
olocar 2 lam

inas de plástico separadas entre ellas. 
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 Definiciones. ¿Qué son y en qué consisten estas técnicas? 

 

 S
o
la
riz

a
c
ió
n
: Sistem

a de desinfección que consiste en cubrir el suelo con 
plástico transparente, durante un tiem

po de 4 a 6 sem
anas o m

ás (cuanto
 

m
ás tiem

po m
ás efetivo es el tratam

iento), en la época de m
ayor tem

pera-
tura y radiación.                                                              

B
io
fu
m
ig
a
c
ió
n
: Es un m

étodo de desinfección de suelos que utiliza lo
s 

gases generados en la descom
posición de m

ateria orgánica aplicada al sue-
lo en cantidades im

portantes (hasta 50 t/ha), para controlar bacterias, 
hongos, nem

atodo
s y m

alas hierbas (Tello
 y B

ello, 2002). 

Por lo general, la biofu-
m
igación m

ejora los re-
sultados 

de 
la 

solariza-
ción en el control de ne-
m
atodo

s de suelo
 (Tello 

y B
ello, 2002)                                

Es im
portante que el suelo tenga 

hum
edad m

ientras está cubierto
 

con el plástico, para obtener m
a-

yores tem
peraturas.                             

U
no de los efectos m

ás im
por-

tantes de la solarización es el de-
bilitam

iento de propágulos fúngi-
cos por tem

peraturas subletales, 
que aunque no llegan a destruir 
totalm

ente lo
s patógenos, estos 

pasan a ser m
ás sensibles al ata-

que de m
icroorganism

os antago-
nistas (V

incent C
ebolla).                   
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•
 
Se extiende la siguiente lam

ina que la unirem
os a la anterior (fig

. 4
). 

•
 
Para realizar la unión de las lam

inas se juntan los bordes y se realizan 
unos dobleces (fig

. 5), luego con una grapadora (fig
u
ra
 6) se va grapan-

do y quedan unidas (fig
.7
 y
 8). La unión de los plásticos se puede realizar 

con grapas, cintas adhesivas o pegam
entos (resistentes a los rayos U

V
). 

•
 
Este trabajo se sigue realizando con todas las lam

inas necesarias (fig
. 9) 

Evitar roturas (fig
u
ra
 
1
0), m

alas uniones entre los plásticos (fig
.1
1
 
y
 
1
2) y 

bolsas de aire, ya que dism
inuyen la efectividad de la técnica. 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

7
 

8
 

9
 

6
 

1
0
 

1
1
 

1
2
 

6
)    D

a
r u

n
 rie

g
o
 la
rg
o
 de 5 o 6 horas para hum

edecer el suelo. 

7
)    C

e
rra

r b
ie
n
 e
l in

v
e
rn
a
d
e
ro
 y dejar el plástico el m

ayor tiem
po po

sible 
(según la disponibilidad de tiem

po). 
7
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4) R
e
p
a
ra
r ro

to
s y

 c
e
rra

r b
ie
n
 lo

s in
ve
rn
a
-

d
e
ro
s, 

principalm
ente 

los 
invernaderos 

de 
plástico, así se consiguen m

ayores tem
peratu-

L
o
s p

a
so
s a

 se
g
u
ir so

n
 lo

s sig
u
ie
n
te
s: 

1
) P

re
p
a
ra
r e

l su
e
lo
 d
e
l In

v
e
rn
a
d
e
ro
:  

•
 
Se debe arar el suelo en profundidad, para 
m
ullirlo, de esta m

anera el agua penetra m
e-

jor y la técnica da m
ejores resultado

s.  

•
 
Q
uitar restos de cultivo, piedras y alam

bres 
(para que no se rom

pa el plástico). 

•
 
Si realizam

os biosolarización hay que incorpo-
rar m

ateria orgánica fresca 5kg /m
2 en los 

prim
eros 30 cm

. 

3) L
a
v
a
r la

s m
a
lla
s o

 e
l p

lá
stic

o
 d
e
l 

in
ve
rn
a
d
e
ro
, de 

esta 
m
anera 

au-
m
enta la radiación solar que llega al 

suelo y este se calienta m
ás. 

 

5
) C

o
lo
c
a
r e

l p
lá
stic

o
. S
e
 p
u
e
d
e
 c
o
lo
c
a
r d

e
 la
 sig

u
ie
n
te
 m

a
n
e
ra
: 

•
 
A
ntes de colocar el plástico se realizan zanjas en el borde de la parcela 

(fig
. 1
) 

•
 
Es aconsejable em

pezar por el fondo
 del invernadero dirección a la puer-

ta principal, de esta m
anera el trabajo se realiza m

ejor y evitam
os realizar 

trabajos sobre el plástico con riesgo de rom
perlo. 

•
 
Se extiende la prim

era lám
ina de plástico de tubo a tubo (fig

. 2
) y se en-

tierra uno de sus bordes en la zanja (fig
. 
3
), se tensa y estira bien (hay 

que evitar bolsas de aire).  

Com
o  se realiza la Solarización o Biofum

igación. 

2
) C

o
lo
c
a
r e

l rie
g
o
 p
o
r g

o
te
o
. 

R
evisar que todos los go

teros funcio
nen correcta-

m
ente.  

6
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 ¿Por qué utilizar estas técnicas de desinfección? 

•
 

T
ienen un g

ra
n
 p
o
te
n
c
ia
l d

e
 d
e
sin

fe
c
c
ió
n
. Su eficacia es com

parable a 
los tratam

ientos quím
icos. 

•
 

N
o
 u
tiliz

a
 n
i p

ro
d
u
c
e
 c
o
m
p
u
e
sto

s tó
x
ic
o
s para el ser hum

ano, plantas 
y otro

s organism
o
s. 

•
 

En los m
ono

cultivos evita que aparezcan la
s re

siste
n
c
ia
s de ciertos pató-

genos del suelo (hongos, bacterias, nem
atodos y m

alas hierbas). 

•
 

E
s e

c
o
n
ó
m
ic
a
m
e
n
te
 v
ia
b
le
. 

•
 

Por las restricciones y prohibiciones para utilizar desinfectantes quím
ico

s. 

•
 

Las c
o
n
d
ic
io
n
e
s c

lim
á
tic

a
s d

e
 c
a
n
a
ria

s h
a
c
e
n
 p
o
sib

le
 y
 e
fe
c
tiv

a
s 

e
sta

s té
c
n
ic
a
s d

e
 d
e
sin

fe
c
c
ió
n
. 

•
 

Para certificarnos en p
ro
d
u
c
c
ió
n
 in

te
g
ra
d
a
  hay que aplicar estas técni-

cas, está prohibida la desinfección del suelo m
ediante tratam

ientos quím
i-

cos (salvo caso
s técnicam

ente justificados y autorizados) y la aplicación de 
herbicidas en hortícolas dentro del invernadero una vez im

plantado el cul-
tivo (R

.D
. 1201/2002, de 20 de noviem

bre, B
O
E  30 de noviem

bre). 

•
 

La B
io
fum

igación y la B
iosolarización m

e
jo
ra
n
 la
 re

te
n
c
ió
n
 d
e
 a
g
u
a
, la

 

e
stru

c
tu
ra
 y
 la
 fe

rtilid
a
d
 d
e
l su

e
lo
. 

 

 

B
io
so
la
riz

a
c
ió
n
: m

étodo de desinfección del suelo que com
bina la solari-

zación y la biofum
igación. C

onsiste en incorporar m
ateria orgánica fresca y 

cubrir el suelo con plástico transparente, durante un tiem
po de 4 a 6 sem

a-
nas o m

ás, si es po
sible.  

Se recom
ienda en zonas desfavorables 

para la solarizació
n o cuando

 lo
s re-

sultados obtenido
s con la solarización 

no son lo
s deseados. Esta técnica m

e-
jora la estructura del suelo, la reten-
ción de agua e increm

enta la actividad 
biológica del suelo. 

C
on esta técnica se producen  subidas 

de T
ª en el suelo y liberación de gases 

de la m
ateria orgánica, que provocan 

la desinfección del m
ism

o. 

3
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 Condiciones que debe cum
plir la técnica. ¿Qué hay que tener en cuenta? 

C
o
n
d
icio
n
e
s a
m
b
ie
n
ta
le
s. 

La 
solarización 

depende 
de 

la 
radiación 

solar, ya que es la responsable del calenta-
m
iento del suelo.  

Los m
eses de m

ayo a septiem
bre son los 

m
ejores para realizar la solarización, es la 

época de m
ayor radiación solar y la de 

m
ayor tem

peratura am
biental. 

C
o
n
d
icio
n
e
s d
e
l su
e
lo
.  

A
ra
d
o
 y L
im
p
ie
za
: 

Se debe arar el suelo para m
ullirlo por m

edio
 de la-

bores de cultivador (rom
pe el suelo) y rotovator 

(desterrona e inco
rpora la m

ateria o
rgánica). 

Se deben lim
piar de restos de cultivo

s, m
alas hierbas 

y piedras para evitar que se rasgue el plástico.  

H
u
m
e
d
a
d
: 

El suelo debe estar húm
edo para que se trasm

ita 
m
ejor el calor, es fundam

ental para que las técnicas 

Las condiciones am
bientales que perjudican la solarización son la nubosidad, 

partículas en suspensión y el viento, ya que dism
inuyen la radiación solar. 

El suelo debe tener una hum
edad cercana a la capacidad de cam

po, hay que re-
garlo hasta saturarlo. N

orm
alm

ente en invernaderos se coloca el plástico sobre 
el riego por goteo

 y una vez instalado este, se procede a regar durante 5 o 6 
horas.  

4
 

M
a
te
ria
l p
lá
stico

. 

La 
 
función 

del 
plástico 

es 
captar 

y 
alm

acenar 
la 

energía solar durante el día, pero
 tam

bién actúa com
o
 

una barrera que evita la perdida de calor del suelo 
durante la noche y de lo

s gases generados por la des-
com

posición de la m
ateria orgánica. 

El m
aterial plástico debe ser  transparente y lo m

ás 
fino posible, ya que así la radiación solar que llega al 
suelo es m

ayor.  
8
  

 D
u
ra
ció
n
 d
e
l tra
ta
m
ie
n
to
.  

Para la solarizació
n o bioso

larizació
n es preciso un periodo de entre 4 y 6 se-

m
anas para conseguir una buena desinfección, si se puede dejar m

ás tiem
po

 
m
ejor. Para la biofum

igación el tratam
iento puede durar entre 1 y 2 sem

anas. 

La duración del tratam
iento va a depender del tiem

po en que el terreno queda 
libre de cultivo, cuanto m

ás largo sea el tratam
iento m

ejor será la desinfección. 

S
u
p
e
rficie

 d
e
sin
fe
cta
d
a
. 

Se puede acolchar: 

1. Toda la superficie (es lo ideal). 

2. Por bandas (debe ser superior a 80 cm
. de an-

cho, el efecto borde la hace m
enos efectiva)  

M
a
te
ria
 o
rgá
n
ica
. 

Para la biofum
igación o bio

so
larización se debe usar: 

●
 Estiércol vacuno, caprino y ovino (siem

pre fresco). 

●
 R

estos de crucíferas, m
ostaza, berza, bróco

li.  

●
 R

estos vegetales en general. 

La dosis de m
ateria orgánica debe ser 5 K

g./m
2, te-

niendo en cuenta no contam
inar los acuíferos por ni-

El P
O
L
IE
T
IL
E
N
O
 es el plástico que m

ás se utiliza 
por: 

1. M
enor precio. 

2. B
uena resistencia m

ecánica. 

3. B
uenos valo

res de transm
isión de la radiación. 

4. G
ran anchura de fabricación. 

Si los invernaderos son de grandes dim
ensiones y pueden verse afectados por 

vientos, la solarización o biosolarización se suele hacer por partes, dejando lo
s 

pasillos sin plástico. 

U
sar preferentem

ente m
ateria orgánica de la zona, para 

ser m
ás eficientes m

edioam
bientalm

ente. 

El grosor recom
endado es entre 100 y 200 galgas. Pero 100 galgas quizás sea 

dem
asiado fino, se puede rasgar al m

anejarlo o con viento. Por lo general, se re-
com

ienda un grosor de 150 galgas bajo invernadero y 200 galgas al aire libre. 
Podem

os encontrar anchos de 3.2m
, 3.6m

, 4.5m
 etc. y largos de 300m

. 

5
 



9
  

  


