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I.  PRESENTACION DEL PROYECTO GESMAR

GESMAR es el acrénimo del proyecto denominado Gestion Sostenible de los Recursos Marinos de la Macaronesia
(www.gesmar-pctmac.es), cofinanciado por el Programa de Cooperacién Transnacional de Madeira, Azores y Cana-
rias (PCT-MAC) 2007-2013, mediante fondos FEDER de la Unién Europea y el Gobierno de Canarias. Este proyecto
ha buscado contribuir al desarrollo sostenible en el medio marino, situaciéon ésta que permitiria compatibilizar la
conservacion de la biodiversidad junto con el desarrollo pesquero, en todo su dmbito. Su objetivo principal ha bus-
cado el diseno y la ejecucién de una estrategia que permitiese la ordenacion y la gestién integrada del litoral y el
medio marino de estas regiones de la Macaronesia, con la meta final de conservar y anadir valor a sus recursos
naturales.

La Viceconsejeria de Pesca y Aguas del Gobierno de Canarias fue la entidad encargada del desarrollo de GESMAR,
y encomendd su ejecucion a la empresa publica Gestién del Medio Rural de Canarias, S.A.U. Los otros socios co-
participes del proyecto han sido el Cabildo de Gran Canaria, la Camara Municipal de Funchal | Museo Municipal de
Funchal | Estacion de Biologia Marina de Funchal, el Cabildo de Tenerife, la Universidad de Azores y la Universidad
de Madeira.

Una clave fundamental del proyecto ha sido la elaboracion de un plan de uso y gestion para la proteccion de los
fondos rocosos de alta productividad o de especial interés biolégico en el Archipiélago Canario, a través de su de-
claracion como Zonas de Proteccion Pesquera, bajo la Figura de Zona de Acondicionamiento Marino* (ZAM). Su
finalidad seria favorecer la protecciéon y reproduccién de los recursos pesqueros. Para ello, se valoraron 8 zonas de
Gran Canaria y Tenerife para ser propuestas como ZAMs.

elittoral: estudios de ingenieria costera y oceanogréfica S.L.N.E., y colaboradores (BIOGES, Centro de Investigacién
en Biodiversidad y Gestion Ambiental de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria; Ecologistas en Accion Te-
nerife y la empresa Oceanogréfica: Divulgaciéon, Educacién y Ciencia S.L.) caracterizaron ocho areas para ser pro-
puestas como ZAMs, que finalmente resultaron ser siete, por la fusién de dos de ellas. En esta obra se resumen los
resultados de los trabajos realizados en el 4rea de Palmar Rasca.

Tras la realizacion de estas evaluaciones tuvo lugar en diciembre de 2010 en Gran Canaria un foro técnico, con una
afluencia significativa de los principales grupos de interés en gestién de recursos marinos, donde se presentaron
los primeros borradores sobre estos trabajos. En este evento, se concluy6é que los informes debian reorientarse
mas hacia un interés pesquero, si se pretendia proteger mediante la figura de ZAM. Y en caso que la finalidad prin-
cipal fuera de otra naturaleza, se debian proponer figuras alternativas de proteccion. Ademas, también se indico
que se debia buscar el consenso entre los actores implicados, asi como contemplar las directrices que marcasen la
propuesta del modelo insular de ordenacién de los recursos marinos, como linea de base para la creacidon de crite-
rios, y otras cuestiones pertinentes, en el establecimiento de las figuras de proteccién que se propusiesen.

*art. 15 de la Ley 3/2001, de 26 de marzo, de Pesca Maritima del Estado; y art. 13 de la Ley 17/2003, de 10 de abril, de Pesca de Canarias.
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Il. ESTADO GENERAL DE LOS RECURSOS MARINOS LITORALES EN CANARIAS

Los efectos causados por la sobreexplotacién pesquera han reducido la capacidad regenerativa de las poblaciones.
Estos efectos se evidencian en la alteracion del equilibrio ecolégico, como ha ocurrido con la desaparicién de algas
y animales, por la accion ramoneadora del erizo de lima (Diadema antillarum).

En el ambito de la regulaciéon del marisqueo, las medidas llevadas a cabo en los Gltimos anos con el fin de proteger
ciertas poblaciones de interés podrian no haber sido muy fructiferas. Asimismo, en recientes estudios, se concluye
que no se observan los efectos a priori positivos de la veda establecida para algunas especies de moluscos, sino
que estas evaluaciones no indican la recuperacion de las poblaciones como se esperaba, y en general, se mantie-
nen los niveles de baja densidad. Ademas, la explotacién del recurso se ve dificultada por los problemas de conta-
minacién litoral.
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. DESCRIPCION DEL AREA EVALUADA

El 4rea evaluada, surge de la fusion de las dos propuestas iniciales, dando lugar a El Palmar-Rasca, localizada al sur
de isla de Tenerife. Abarca una superficie de 530 hectareas, ha, y una profundidad maxima de 45 metros.

Zona constituida por bahias y playas de arena (artificial) junto a pequenos acantilados bajos y playas de cantos.
Fondos variados y con estructuras complejas, arenosos en los primeros metros y de sustratos duros a mas profun-
didad. Condiciones climéaticas suaves y célidas, temperatura media atmosférica de 18 °C (invierno) y 30 °C (verano)
y escasas precipitaciones.

Se encuentra integrada en la Zona de Especial Conservacién (ZEC) Franja Marina Teno-Rasca ES7020017 (7664,81
ha) del sector occidental de la isla.
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Figura realizada por elittotal: estudios de ingenieria costera y oceanogréfica. S.L.N.E.
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IV. ¢{COMO SE DESARROLLARON LOS TRABAJOS?

Para el trabajo de gabinete, elittoral emple6 los métodos adquiridos por su equipo en proyectos similares, a la vez
que siguieron los objetivos planteados en la Memoria de la Asistencia Técnica y los contenidos minimos que debe
contener la declaracion de zonas de proteccién pesquera de acuerdo con la Ley de Pesca de Canarias. Mientras
que para el trabajo de campo, en general se procedi6 de la forma siguiente:

CRITERIOS DE EVALUACION
Los criterios establecidos evaluaron las caracteristicas principales que justificarian la protecciéon de la zona: las bio-
I6gicas y las socioecondmicas, o relacionadas con los usos. De esta manera, se estimaron los siguientes indicado-

res y segun los resultados, se valoré la idoneidad de proteccion de cada zona.

Caracteristicas bioldgicas

En busca de la proteccion, conservacion y restauracion de las especies existentes en la zona, para decidir si se pro-
ponia la declaracién del area, se entendié imprescindible tener en cuenta las siguientes caracteristicas bioldgicas:

Valor del indice de biodiversidad de peces corregido*
Existencia de especies protegidas

Existencia de especies de interés pesquero o marisquero
Existencia de especies de interés para el buceo

* & o o

Caracteristicas socioecondémicas o usos principales

En este caso, se tuvieron en cuenta las potencialidades de la zona como sus valores ambientales y sociales, a
través de la evaluacion de los usos que en ella se desarrollan. Asi, se ha determinado:

. Existencia de la actividad de buceo recreativo.
* Existencia de evidencias de las potencialidades futuras de la zona.

* indices excluyendo las especies Abudefduf luridus, Canthigaster capistrata, Chromis limbata y Thalassoma pavo, presentes en todas las locali-
dades muestreadas, con abundancias muy superiores, lo que podria enmascarar la biodiversidad de un area.
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CARACTERIZACION DE LAS ZAMs

Las metodologias empleadas se basaron en métodos estandarizados para las caracterizaciones del medio marino
en Canarias, de forma que abarcasen la mayor cobertura posible. Estas fueron, salvo excepciones particulares de
alguna zona, las siguientes:

Para la caracterizacién de las areas marinas, se realizaron videobarridos georeferenciados, distanciados 100 m vy
englobando toda el area. Se cotejé la batimetria, para comprobar si las profundidades existentes se ajustan a las
recomendadas para el buceo deportivo.

En las areas infralitorales (o submareales), consideradas inicialmente como potenciales zonas de interés, se hizo
una comprobacion y delimitacién concreta de las mismas a través de una primera inmersién. De manera que para
la caracterizacién del submareal se escogieron 4 localidades (una de ellas era el lugar de control, ver plano en el
apartado de descripcion del area), cada una se subdividié en 3 sectores, donde se realizaron, por sector:

. 3 Transectos (256x4 m?): para la densidad de peces y de macro-invertebrados.
3 3 Transectos (5x2 m?) sobre zonas de rocas para evaluar la densidad del erizo de lima.
. 4 Cuadrantes (50x50 cm?) para determinar la cobertura (porcentaje) de las diferentes algas e invertebrados

sésiles (p. ej. moluscos y esponjas).

En la caracterizacién del intermareal, se dividié en 3 franjas: banda inferior (zona baja del intermareal, dominada
por pequenas algas haléfilas), banda media (transicion entre banda inferior y superior, dominada por el cirripedo
Chthamalus stellatus), banda superior (zona afectada por espray marino durante la pleamar). Se hicieron diez répli-
cas aleatorias del cuadrante (50x50 cm?) por banda, y se determiné la cobertura de las distintas especies de algas e
invertebrados sésiles.

DISENO DE RUTAS DE BUCEO

Para su delineacion, se tuvieron en cuenta las apreciaciones de los centros de buceo autorizados por la Viceconse-
jeria de Pesca del Gobierno de Canarias, y el estado de conservacién y la fragilidad de la riqueza y biodiversidad de
los recursos vivos.
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V. RESULTADOS DE LA CARACTERIZACION

BIODIVERSIDAD, USOS PRINCIPALES Y AMENAZAS

La biodiversidad

Presenta valores medios en las singularidades orograficas, result
baja en el resto.

0 Especie protegida: algas Laurencia viridis y Cystoseira
abies-marina, y fanerbgama marina Cymodocea nodosa.

Usos principales

0 Pesca recreativa-deportiva y profesional; marisqueo.

O Turismo (excursiones, avistamiento cetaceos, otros).

0 Transporte maritimo.

0 Deportes nauticos (vela, windsurf).

O Buceo.

0 Playa.

0 Acuicultura.

Amenazas

0 Pesca y marisqueo (sobreexplotacién).

0 Turismo (contaminacién, destruccién de habitats).

0 Puerto (trafico maritimo, colisiones con cetaceos, calidad
acustica).

O Acuicultura (degradaciéon de comunidades benténicas,

pérdida de calidad de aguas).
Especies de interés comercial y buceo
0 Vieja, mero, catalufa, pez trompeta, burrito listado, jurel,

chucho negro, medregal, gallito, salmonetes, salemas, sar-
gos y roncadores.
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VI. DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO
DEFINICION Y GENERALIDADES

El diagnostico y la prognosis del estado ambiental y de conservacién de una zona son fundamentales, tanto para
proponer un area a proteger, como para marcar sus objetivos de conservacion y su regulacién.

El diagnéstico valora el estado de conservacién de los recursos naturales, e interpreta las interrelaciones dadas en-
tre estos recursos y las presiones derivadas de los usos y aprovechamientos de los mismos. Mientras que la prog-
nosis prevé la evolucién futura de los recursos naturales de un Espacio Natural Protegido, si se mantuvieran las
inercias actuales. En este caso, se ha realizado una prognosis del estado futuro de conservacién tanto ante la decla-
racion de la zona como ZAM, como sin su declaracion. Se ha centrado en las situaciones causadas por las activida-
des de buceo recreativo y la pesca.

De esta manera, el grado de conservacién de los litorales en general se ha presentado insuficiente hasta el momen-
to, tal y como recogen las conclusiones de REPESCAN*.

La calidad ambiental de una zona depende por una parte de los elementos y procesos perturbadores presentes en
ella y por otra, del esfuerzo de las administraciones publicas en aplicar instrumentos de planeamiento propio que
integren la ordenacion de los recursos naturales y del territorio.

La fragilidad del ecosistema marino, asi como la baja produccién de las aguas, hace dificil tratar de lograr una ex-
plotacién equilibrada y sostenible de los recursos marinos pesqueros y marisqueros de Canarias. Asi, este aprove-
chamiento de los recursos vivos con fines comerciales requiere conocer el estado y el potencial de las zonas para
el sostenimiento de los mismos.

El explosivo crecimiento turistico de las islas ha originado en las ultimas décadas un creciente desarrollo de infraes-
tructuras litorales orientadas a este sector (hoteles, puertos deportivos, diques para proteccion de playas modifica-
das), asi como un paralelo crecimiento de empresas dedicadas a las actividades de ocio en el medio marino, sien-
do las mas significativas: la navegacion deportiva, el buceo, asi como las excursiones guiadas para el avistamiento
de cetaceos, entre otras.

*Gonzalez J.A. (editor) (2008) Memoria cientifico-técnica final sobre el Estado de los Recursos Pesqueros de Canarias (REPESCAN). Instituto
Canario de Ciencias Marinas, Agencia Canaria de Investigacion, Innovacién y Sociedad de la Informacién, Gobierno de Canarias. Telde, Las Pal-
mas. http://www2.gobiernodecanarias.org/agricultura/pesca/repescan/MemoriaCTRepescan.pdf.
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La practica del buceo también puede presentar un efecto perturbador; alguno de los perjuicios asociados al buceo
irresponsable son: fondeo continuo de las embarcaciones para el transporte de submarinistas, alimentacion delibe-
rada de la comunidad de peces (el “feeding”), toqueteo de organismos, arrastre de partes del equipo de buceo por
el fondo, etc. Las acciones son muchas y dificilmente cuantificables, por ello, siempre se apela al sentido comun
del buceador.
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RESULTADOS

En base a los datos recogidos durante los muestreos del presente estudio, se puede afirmar que la diversidad bio-
I6gica del area estudiada es especialmente alta. Los usos mas destacados en la zona son el turismo, buceo, avista-
miento de cetaceos, la acuicultura, el trafico maritimo (peligro por colisiones con cetaceos), cerca existe el mayor
puerto comercial, pesquero y deportivo del oeste de Tenerife (“Los Cristianos”). Existen vertidos de emisarios de
caracter leve.
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Figura realizada por elittotal: estudios de ingenieria costera y oceanogréfica. S.L.N.E.
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Aprovechamiento de recursos naturales

. La acuicultura estd muy desarrollada en la zona.
. Pesca y marisqueo. Ambas generan un impacto tanto sobre las especies objetivo, como sobre las comunida-
des en general. Se encuentran especies interés marisquero (las lapas: género Patella, Octopus vulgaris - Pul-

po comun-, Perna perna —Mejillén canario). Sin embargo, presentan una densidad no muy elevada.

CONCLUSION

A partir de los datos recopilados durante el estudio, y que el area tiene un interés bioldgico y paisajistico, y por su
importancia en cuanto al buceo deportivo (con mas de quince inmersiones habituales), se propone la zona de El
Palmar-Rasca como ZAM. Al encontrarse situada la zona en aguas exteriores, corresponde al Estado su protecciéon
para la regeneracion de los recursos pesqueros, pudiendo ser solicitada su declaracion como Zona de Acondicio-
namiento Marino por la Comunidad Auténoma de Canarias.
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Vi

I. PROPUESTA PARA LA DECLARACION DE LA ZAM

ORDENACION Y GESTION

En términos generales las actividades se realizardn de conformidad con lo previsto en la normativa vigente que las
regule, en todo caso, siguiendo criterios de racionalidad, seguridad y de maximo interés para la proteccién de los
habitats naturales y de las especies. De forma maés especifica, se proponen las siguientes determinaciones:

Navegacioén

O

La navegacion libre de embarcaciones esta permitida, sin perjuicio de las restricciones impuestas por la autori-
dad competente, y del cumplimiento de la normativa que la regula y la obligacion de observar las buenas practi-
cas marineras. Se reducira la velocidad de transito en las aguas de la ZAM.

En el ejercicio de libre navegacién, y del derecho de paso inocente, los buques extranjeros deberan cumplir las
disposiciones espafolas destinadas a impedir que dichos buques afecten negativamente al buen estado de con-
servacion de la ZAM.

Cuando se observe la bandera alfa (buzos en el agua), los barcos deben mantenerse a 50 metros como minimo
y reducir la velocidad de navegacion.

Se evitara cualquier actividad o comportamiento que pueda causar molestia o dafo a los cetaceos, atendiendo
siempre a la normativa pertinente. Si se observa una tortuga que no pueda sumergirse o con heridas graves se
deberad embarcar e informar a las autoridades pertinentes.

Se informara a las autoridades competentes sobre posibles anomalias de la situacién medioambiental de la
ZAM indicando, si es posible, su causa. Se notificard urgentemente en el caso de derrame del contenido de la
carga de un bugque mercante.

Para varar, o salir, con las embarcaciones en playas no balizadas, se debera ir perpendicular a la costa, siempre
a velocidad menor o igual a 3 nudos.

Se prohibe, el vertido de residuos en zonas marinas, utilizando para su eliminacién los depésitos destinados a
tal efecto en las zonas portuarias. Y también, fondear las embarcaciones en todo el &mbito de la ZAM, salvo en
los puntos habilitados por la Autoridad Competente.

Pesca y marisqueo

O

Se prohibe la pesca y el marisqueo. En la modalidad profesional, si se aprueba la captura de carnada viva, se
hara todo el ano, con artes de cerco o redes izadas (gueldera); y ademas, sin capturar especies protegidas, con
artes identificables con su buque y se adoptarian las medidas necesarias para reducir al minimo los riesgos de
pérdida de los artes.

Se impulsara la realizacion de campafnas informativas entre los distintos sectores, sobre los problemas de con-
servacion de los habitats naturales, especies y la necesidad de declaracion de la ZAM.
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Buceo deportivo

0

La Viceconsejeria de Pesca elaborara un listado de las entidades que ejerzan la actividad del buceo auténomo
que se efectle en el ambito de la ZAM.

Se prohibe la posesion y alimento de especies, la realizacion de cualquier tipo de vertido, y se intentaran reco-
ger, siempre que sea posible, aquellos objetos o residuos que se encuentren durante la actividad. Estos seran
trasladados a puerto, a un contenedor habilitado.

Se prohibe la tenencia de instrumento alguno que pueda utilizarse para la captura o extraccion de especies ma-
rinas. Se permitiran los fondeos transitoriamente, hasta que se habiliten puntos adecuados para ello.

Se fomentard la participaciéon de voluntariado ambiental para la limpieza de fondos marinos, erradicacién de
especies invasoras, y aquellas actuaciones que supongan una mejora en la conservacion de la ZAM.

Otras actividades

<

En el ZEC, y la ZAM, sdlo podran realizarse aquellas actividades nauticas expresamente autorizadas.

Se prohibe el establecimiento de nuevas instalaciones de acuicultura dentro de la ZAM y a una distancia de sus
limites inferior a 1.852 metros (1 milla nautica).

Queda prohibida la extraccién de aridos en la ZAM y a una distancia de sus limites, inferior a 1.852 metros.

En el &ambito de la ZEC, y por tanto de la ZAM, Unicamente podran realizarse actividades con fines cientificos,
educativos, técnicos, culturales o de conservacién que estén expresamente autorizadas.

Se remitira la Viceconsejeria de Pesca del Gobierno de Canarias, todas aquellas publicaciones cientificas, articu-
los, abstracts y memorias, etc., a los que den lugar las investigaciones y seguimientos en el ambito de toda la
ZAM. Al concluir la investigacion, el director del proyecto deberd comprometerse a la entrega de un informe
final, que debera contener al menos una memoria de las actividades realizadas y del material biolégico manipu-
lado o adquirido para la investigaciéon dentro de la ZAM. Si se considerase relevante, también un informe-
resena sobre los trabajos realizados en el &mbito de la ZAM para su difusion por la Viceconsejeria de Pesca.
Desde la Viceconsejeria de Pesca se promovera: la realizacion de proyectos y planes de investigacion para el
seguimiento de la conservacion de los habitats naturales y de las especies objeto de proteccion de la ZAM; la
elaboracion de cartografia biondmica y estimacion de cobertura y desarrollo de la vegetacién acuatica sumergi-
da.

Referente a las especies de interés comunitario por las que se ha declarado la ZEC y a las especies clave como
indicadores de la evolucién de la ZAM, se promoveran los estudios que permitan un mejor conocimiento de sus
niveles poblacionales, asi como la superficie y calidad de su habitat.

Se impulsara la realizacion de campanas informativas, sobre los problemas de conservacién de los habitats na-
turales y las especies de valor.

Se fomentard el establecimiento de relaciones con la comunidad cientifica para desarrollar investigacién aplica-
da en la ZAM, promoviendo aquellos proyectos de investigacidon que supongan un mejor conocimiento cientifi-
co de las repercusiones de las actividades en la ZAM y sirvan como apoyo a su gestién.



Palmar-Rasca. Recursos marinos y actividades recreativas. Uso y gestion.

PROPUESTA DE SEGUIMIENTO

Seguimiento estandar de ecosistemas marinos costeros

Para macroalgas (macrofitos): cobertura, mediante cuadrantes de 50 x 50 cm?.

Invertebrados fijados al fondo: niimero, cobertura y altura de las colonias. Cuadrantes de 50 x 50 cm?.
Macroinvertebrados: abundancia. Transectos de 5 m x 2 m.

Peces: abundancia y talla. Transectos de 25 m x 4 m.

Parametros fisico-quimicos:Temperatura, salinidad, pH, oxigeno disuelto, turbidez, concentraciéon de clorofila a.
La frecuencia de seguimiento: 6ptima 4 veces al ano, minima deberia ser de 2 al ano.

ST O

Seguimiento de especies singulares

Recuento de las especies a intervalos de 10 minutos en las rutas propuestas en la siguiente pagina:

¢ Especies que viven fijadas al fondo: Namero de colonias, cobertura y altura.
¢ Especies vagiles: Abundancia y talla aproximada.
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Rutas propuestas de seguimiento 1
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Rutas propuestas de seguimiento 2
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Palmar-Rasca. Recursos marinos y actividades recreativas. Uso y gestion.

VIil. HACIA UNA RED CANARIA DE ZONAS PROTEGIDAS PARA EL BUCEO

La realizacion del informe, fuente de esta obra divulgativa, tuvo en todo momento como trasfondo la importancia
del buceo como actividad econémica, y complementaria a la conservacion de Areas Marinas Protegidas. Por ello se
ha querido concluir con una reflexidon sobre la importancia de esta actividad. El buceo, sobre todo el eco-buceo, es
de las pocas actividades que logran compatibilizar la conservacién del medio natural con el desarrollo socioeconé-
mico, y realizado adecuadamente, se enmarcan dentro del desarrollo sostenible real.

En Canarias la importancia del buceo como actividad econémica ha empezado a ser valorado. El archipiélago ofre-
ce un potencial enorme debido a que se pueden realizar diversas actividades turisticas y de ocio local a lo largo de
todo el ano. Sin embargo, la pérdida de biodiversidad marina constituye la principal desventaja del desarrollo del
buceo recreativo en las islas, por ser ésta su mayor atractivo.

Las causas principales de este empobrecimiento bioldgico son la sobrepesca, la contaminacion, la modificaciéon del
litoral y otras actividades humanas. En ocasiones, éstas llevan aparejadas la aparicion de impactos, como ha sido el
crecimiento incontrolado del erizo Diadema antillarum, que esta diezmando parte de los ecosistemas costeros de
Canarias mas productivos: los fondos rocosos cubiertos de algas y las cuevas y grietas.

El buceo puede ser el aliado necesario para optar por la recuperaciéon de la biodiversidad en los fondos someros de
Canarias, por lo que esta pobre biodiversidad, se deberia convertir en una oportunidad para potenciarlo. Esta idea
se ha ido consolidando, hasta esbozar una red canaria de zonas protegidas para el buceo. La apuesta por la crea-
cién de esta red, supone una serie de ventajas econémicas y ambientales, en donde cabe aprovechar el estimulo
previo que ha supuesto la campana de control del erizo Diadema, pero yendo mucho mas alla.




El Palmar-Rasca

RECURSOS MARINOS Y ACTIVIDADES RECREATIVAS
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